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(3)	 Setiap orang yang dengan tanpa hak dan/atau tanpa izin pencipta atau pemegang hak cipta melakukan 
pelanggaran hak ekonomi pencipta sebagaimana dimaksud dalam Pasal 9 ayat (1) huruf a, huruf b, 
huruf e, dan/atau huruf g untuk Penggunaan Secara Komersial dipidana dengan pidana penjara paling 
lama 4 (empat) tahun dan/atau pidana denda paling banyak Rp1.000.000.000 (satu miliar rupiah).

(4)	 Setiap orang yang memenuhi unsur sebagaimana dimaksud pada ayat (3) yang melakukan dalam 
bentuk pembajakan, dipidana dengan pidana penjara paling lama 10 (sepuluh) tahun dan/atau pida-
na denda paling banyak Rp4.000.000.000 (empat miliar rupiah).

Jika Anda menemukan kesalahan cetak, cacat produk, atau kesalahan lain dalam 
buku ini, silakan kontak kami atau kembalikan kepada kami untuk diganti.

Sanksi pelanggaran Pasal 113 Undang-undang no. 28 tahun 2014 tentang Hak Cipta.

Layout Faith Booster 0 OK.indd   2 10/22/2020   4:02:59 PM



because it goes
up and down

Penerbit Buku Berkualitas

@ h u s n u l i s p e d i a

BOOSTER

Layout Faith Booster 0 OK.indd   3 10/22/2020   4:02:59 PM



iv Faith Booster

Penerbit:
Genta Group Production
Genta Hidayah
Anggota IKAPI: No. 164/JTI/2015
Grha GMS. Jalan Perjuangan No. 1
Tambak Sawah, Waru - Sidoarjo

	 : (031) 8677220
	 : www.genta-group.com
	 : gentahidayah@gmail.com

	 : Genta Hidayah
	 : @gentahidayah
	 : @gentahidayah

Penulis: 

@husnulispedia
Editor: 

UMAR mahendra
Desainer: 

SENSE
Tata Letak: 

ZAHIRA
Programer: 

ANGGA

Cetakan: Pertama, November 2020

Katalog Dalam Terbitan (KDT)
Faith Booster/Penulis, @husnulispedia;
Editor, Umar Mahendra. -- Sidoarjo : Genta Group Production, 2020.
144 hlm. ; 23 cm.

ISBN 978-623-235-036-6
1. Agama Islam -- Motivasi, dsb.		  I. @husnulispedia.
					     II. Umar Mahendra

Faith
BOOSTER

Layout Faith Booster 0 OK.indd   4 10/22/2020   4:02:59 PM



v

Prakata

Assalamu’alaikum warahamatullahi wabarakatuh, ikhwafillah.

Alhamdulillah, karena kemudahan dan pertolongan Allah , 
buku bertajuk “Faith Booster: because it goes up and 
down” ini bisa tuntas.

What`s up, nih, mood kamu hari ini? Happy, nggak?

Yang lagi bad-mood pasti perlu mood booster. Biasanya mood 
booster-nya makan yang manis-manis atau baca chat lamanya dia 
yang isinya janji-janji bukan, sih? Hihi. Katanya, janji kan manis.

Bukan cuma mood yang suka naik turun. Iman juga nggak konstan 
alias nggak stabil. Up and down. Kadang kamu bisa kencang-ken-
cangnya ibadah, eh kadang selow-selow aja padahal malaikat 
maut mengintai kamu lebih dari 70 kali setiap hari. Bahkan coba, 
deh, rendahkan hati kamu sekarang, rendahin pokoknya, buat-

Faith
BE MY

BOOSTER
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vi Faith Booster

lah jiwa kamu ngerasa nggak terlalu ditinggiin untuk ngejar dunia 
sampai ke puncak langit duniawi dan buatlah tubuh kamu seka-
rang serasa udah ada di tanah.

Pokoknya coba merendah, deh, sekarang kepada Allah  dan 
bayangin bumi makin tua sementara kita belum tentu akan men-
capai usia tua. Bumi dan isinya udah banyak memperlihatkan 
kehancurannya. Dan apa yang akan kamu lakuin sekarang? Apa 
usaha lidah dan tangan kita untuk memperbaiki carut-marut-
nya dunia? Bahkan minimal, apa yang diri kita persiapkan untuk 
menghadapi dunia?

Jawabannya, IMAN.

Kalau kamu udah pegang iman kamu dengan baik, mau sejahat 
apapun dunia menjerumuskan kamu ke hal-hal yang nggak diinginkan, 
Allah  Yang Mahabaik, Mahamulia, Mahapengasih, akan ada 
untuk kamu.

Ya, ini adalah tujuan dari ditulisnya buku `Faith Booster`. Ber-
harap sembari dan setelah membacanya, kamu secara nggak 
langsung akan `curhat` ke Allah , just like:

“Allah tetap di sini, ya. Bantu aku menjaga imanku kepada-Mu. 
Pastikan aku menjadi hamba yang mendapat hadiah terbaik 
dari-Mu di akhirat kelak. Jangan biarkan iman dan hidayah jauh 
dariku.”

Lebay nggak sih kalimatnya? I think, yes, but it`s true. Saya pengen 
banget goal-nya habis baca buku ini, tuh, kayak gitu. Menjadi manu-
sia yang makin merendah pada Allah  dan meninggikan imannya 
plus nggak cuma ngomong doang, tapi juga langsung action: gerak, 
gencar, dan gebrak amalan-amalan baik untuk nge-boost iman kita.
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viiFaith Booster

Buku ini ditulis dengan harapan kamu jadi makin punya 
motivasi untuk menggebyar amal ibadah sebagai bukti ka-
lau kamu benar-benar hambanya Allah  serta umatnya 

Rasulullah . Sebab hidup ini tentang meraih ridha Allah  serta 
syafaat Rasulullah .

That’s why, buku ini, Faith Booster, atau dalam kearifan lokal 
bisa disebut Pelesat Iman, hadir persis untuk kamu. Dalam buku 
ini InsyaaAllah disampaikan tersurat atau pun tersirat tentang 
bagaimana caranya meningkatkan iman, bagaimana caranya biar 
makin canggih beramal shalih, serta hal-hal yang akan membuat 
diri jadi lebih sering berintrospeksi atau bermuhasabah dalam 
hal keimanan biar nggak diturun-turunin niat dan semangat iba-
dahnya. Yang pasti, kamu dan penulis akan bareng-bareng melatih 
diri, memahirkan jiwa, dan belajar baik. Intinya isi buku ini adalah 
tentang Allah , kemudian Rasulullah , berikut juga Al-Qur’an 
dan hadits sebab itulah faith booster terbaik dan paling utama 
kita.

Oiya, di tiap akhir bab akan ada quote yang semoga makin mem-
bangun hatimu. Dan ada juga pertanyaan untuk kamu, silakan 
jawab hati, diucapkan langsung kayak bermuhasabah sama diri 
sendiri, bahkan kalau bisa ditulis langsung atau ditulisnya di 
sticky notes dan tempel di bawah pertanyaan itu. Dengan cara 
itu, kamu sendirilah yang mencoba membangkitkan hatimu.

Semoga buku ini bisa dibaca sesering-seringnya. Karena ya-
kin deh, baca satu halaman buku kalau nggak dihayati hati, 
pasti bakal kelupaan, lewat aja gitu. Sementara kalau bacanya 
diseringin, didalamin, InsyaaAllah kebaikannya dapet! Kema-
na-mana keinget, bahkan mungkin bakal terngiang-ngiang.

Bukan maksud menyuruh apalagi menggurui. Hanya saja, saya 
pun ngalamin. Belajar di kelas, ngobrol terus sama temen, pas 
mau ulangan eh sistem kebut semalam bahkan cuma sejam. 
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Datang ke kajian, fokus sama HP, pulang-pulang cuma bawa foto 
panggung kajiannya, ilmunya hambar.

Jangan: denger ya denger aja, baca ya 
baca aja, lewat aja terus, nggak singgah-
singgah, bahkan nggak menetap.

Kalau analoginya, saat mengemudikan motor/mobil pasti nggak 
selalu ingat atau tahu detail rumah, taman, kebun, atau apa aja 
yang kamu lewatin meskipun lewatinnya hampir tiap hari. Se-
mentara jalanan yang kamu lalui, pasti kamu udah hafalin, "Oh di 
depan ada belokan, habis tikung kanan lanjut tikung kiri, ibu-ibu 
yang mau ke pasar nungguin angkot di sebelah sini." Pokoknya 
kamu hanya ingat apa yang kamu fokusin. 

Jadi perlulah kamu fokus ke hal-hal yang baik aja. That’s why, 
penting untuk mengulangi bacaan atau pelajaran dengan sering.

Tapi tentu lebih seringan baca Al-Qur’an, dzikir, dan shalawat 
karena dibaca sekali aja pahalanya udah gede banget. Nah ka-
lau buku, InsyaaAllah, selama niatnya menambah ilmu dan ke-

baikan, ada ganjarannya. Lebih-lebih lagi 
kalau diamalkan juga.

Dengan segala kekurangan, ber-
harap buku ini benar-benar bisa 
jadi sahabat yang selalu mengingat-
kan kamu kalau iman harus dija-
ga baik-baik sebab Allah  telah 

menitipkannya di hati tidak 
lain biar kamunya 

Layout Faith Booster 0 OK.indd   8 10/22/2020   4:02:59 PM



ixFaith Booster

juga yang selamat dunia akhirat. Dan bersama iman, kamu bisa 
pulang ke dekapan Allah  di kampung halaman kamu, surga.

WAH! Kata pengantar, kok, panjang banget, ya? Ya, buat ngetes 
siapa yang sanggup bertahan, hehe, karena biasanya kalau baca 
buku, jarang ada yang baca kata pengantar. Padahal fungsinya, 
kan memang untuk mengantar kita ke ambang pintu bab perta-
ma buku ini, biar kamu paham dulu apa latar belakang dan tu-
juan buku ini, dan biar nggak kayak maling, main nyelonong ke 
dalam aja. Kan, siapa tau di teras juga ada emas permata. Hihi.

Baiklah. Ahlan wa sahlan, welcome, selamat datang,
and happy reading, ya.

Syukran jazaakumullah khairan.
@husnulispedia
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Unduh sekali, gunakan kapan dan dimana saja
tanpa khawatir kehabisan kuota paket data.

1.	Siapkan terlebih 
dahulu aplikasi QR 
Scanner (direko-
mendasikan aplikasi 
Google Goggles).

2.	Scan QR Code pada sampul 
buku, pilih aplikasi dengan 
cara mengklik link aplikasi 
yang disediakan:
•	 Share Me: Faith Booster
•	 Doa dan Dzikir
•	 Personality Test
•	 Kalkulator Zakat

3.	Instal ap-
likasi yang 
diinginkan

Cara Penggunaan QR Active

Jalankan aplikasi.
Pilih tombol “Scan 
me”.

 Arahkan kamera
 smartphone/tab
 pada QR Code yang
diinginkan.

 Pilih tombol “Back”
pada smartphone/
 tab untuk kembali
 ke halaman
sebelumnya.

 Ulangi cara yang sama
 untuk memindai QR
Code yang lain.

QR Activecara install &
Penggunaan
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Kadang ada aja yang bikin bad mood. Masalah sama teman, 
masalah sama keluarga, atau bahkan masalah sama diri 
sendiri. Biar sedih hilang, apa aja yang jadi rekomendasi? 

Biasanya nih, ya, makan makanan manis bisa meningkatkan hor-
mon bahagia, terlebih lagi kalau makannya cokelat. Rela nggak 
nih bagi-bagi? Sedekah, mau kan ya?

Dan yang paling bisa jadi mood booster adalah doing hobby. Ada 
yang hobi nulis, baca buku, melukis, jalan-jalan, bisnis, shopping, 
hangout, atau sekadar stalking akun seseorang. Selama baik, 
berfaedah, bernilai, dan nggak bikin lupa sama kewajiban, it`s 
really okay, Guys.

Bicara soal booster, ada yang nggak kalah 
penting untuk dimiliki yaitu faith booster buat 

nge-boost iman kamu biar makin kenceng. 
Cara nge-boost iman itu ya dengan belajar dan 

mengajarkan Islam lewat dakwah.

#1 faith

Faithful
BE

forever

Layout Faith Booster 1 OK.indd   1 10/23/2020   10:55:40 AM
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Mengapa dakwah harus semakin digencarkan? Sebab 
semakin besar ilmu yang orang-orang terima, maka 
semakin besar pula kesempatan membuat amalan se-

banyak-banyaknya. Jadi jangan pelit berbagi apalagi soal ilmu. 
Sampaikanlah. Terlebih sekarang zamannya sosial media. Kita 
bisa membuat amal yang seluas-luasnya karena ketika seseorang 
mengamalkan apa yang kita sampaikan, maka di mana pun kita 
berada, pahala amalan tersebut bisa kita dapatkan juga tanpa 
mengurangi pahala orang tersebut.

Dan jangan lupa juga untuk ngumpulin ilmu sebanyak-banyaknya 
karena Allah  sangat mencintai para penuntut ilmu. Pinter di 
matematika, komputer, sains, geografi, sosial, dan semacamnya 
terus pinter juga di ilmu agama, kan itu mantul banget. Dan kalau 
pun nggak terlalu di ilmu dunia, yang pasti ilmu akhirat jangan 
sampai kalah. Nggak unggul di dunia, tapi tetap unggul 
di akhirat. Pokoknya harus berlomba-lomba menjadi lebih 
baik dan saling tarik-menarik untuk bersama menuju surga.

Sekarang mau nanya, nih.

Rukun iman ada berapa?

Enam!!!

Anak SD yang tau ini pasti pada rame banget jawabnya. Ya, iman 
pada Allah , Malaikat, Kitab Allah , Rasul Allah , qada dan 
qadar, serta pada hari akhir adalah enam pilar rukun iman yang 
anak-anak kecil pun InsyaaAllah udah tahu.

Buat kita yang aslinya nggak kecil lagi, pertanyaan yang cocok bu-
kan “Masih hapal, apa udah lupa?”, melainkan

“Udah diimani sedalam-dalamnya dan 
diamalin sebaik-baiknya?”.
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Iman Kepada Allah 

Yakin sepenuhnya Allah  itu Ahad, cuma satu. Allah  satu-sa-
tunya yang berhak disembah. Allah  benar-benar Maha Agung 
sampai kita nggak akan pernah berpaling dari-Nya sedikit pun.

Iman Kepada Malaikat
Yang wajib kita ketahui cukup 10 malaikat di antara puluhan bah-
kan ratusan ribu malaikat yang terus bersujud kepada Allah  
hingga sekarang dan masih terus berlanjut. Tiap beramal baik, 
malaikat di sisi kanan, Malaikat Raqib , siap siaga mencatati
kita. Begitu pun Malaikat Atid  yang anteng tanda-tandain per-
buatan buruk kita. Yang harus disadari, digarisbawahi, bahwa ka-
lau sedang tak melakukan kebaikan, berarti sedang melakukan 
keburukan. Waspadalah.

Kadang ada yang mikir, Allah  Mahakuasa tapi kenapa masih 
ada malaikat yang dikasih tugas? Singkatnya, Allah  nggak akan 
menciptakan sesuatu kalau nggak ada hikmahnya. Seperti Allah  
menciptakan manusia dan takdir hidup kita.

Iman Kepada Kitab-kitab Allah 
Kepada Nabi Daud , Nabi Musa , Nabi Isa , dan Nabi Mu-
hammad , Allah  telah menurunkan firman-Nya untuk diimani 
dan dijadikan petunjuk. Petunjuk! Berarti apa-apa yang manu-
sia lakukan, semua harus sesuai sama isinya. Zabur diturunkan, 
lalu Taurat, selanjutnya Injil, sampai segalanya disempurnakan 
oleh Allah  dalam Al-Qur’an, yang kini adalah satu-satunya ki-
tab yang dijadikan pedoman untuk hidup yang dicintai Allah  
dan mati yang terbawa pulangnya hanyalah surga.

Ada yang pernah bertanya, sekarang hanya Al-Qur’an yang di-
jadikan pedoman umat Islam, lalu bagaimana dengan kitab-ki-
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