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	 Segala puji bagi Allah , Tuhan semesta Alam karena berkat 
rahmat-Nya buku ini dapat selesai. Shalawat serta salam dilimpah-
kan selalu kepada junjungan kita Nabi Muhammad , keluarganya 
dan segenap sahabatnya. 

	 Hidup di zaman sekarang rasanya tidak jauh dari kata aman. 
Sering terjadi pelecehan di sana-sini, tak terkecuali para muslimah. 
Terkadang dari diri kita sendirilah pemicu semua itu terjadi. Padahal 
Islam sebenarnya datang dengan solusi yang sangat sempurna. Teru-
tama alasan kenapa ada kewajibkan berhijab untuk setiap muslimah. 

	 Memakai pakaian itu bukan hanya sekadar mengikuti model-
model yang kekinian, kita juga harus paham pakaian yang bagaima-
na yang sesuai syariat Islam. Jangan hanya ingin terlihat fashionable, 
melupakan makna sebenarnya hijab dalam Islam.

	 Masih banyak wanita yang belum sadar tentang kewajiban me-
nutup aurat. Ada juga yang sadar tetapi beberapa dari mereka masih 
menampakkan aurat dan cara mereka berhijab masih belum sesuai 
dengan Islam. Pakaian yang sesuai dengan syariat adalah pakaian 
yang berfungsi sebagai penutup aurat. 

Seuntai Kata
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	 Dalam buku ini akan disajikan secara gamblang dengan bahasa 
yang ringan tentang 31 alasan tidak berhijab beserta sanggahannya, 
batasan-batasan aurat, kesalahan hijabers, dan cara memantapkan 
hati untuk bisa istiqamah berhijab.

	 Disajikan dengan kisah inspiratif langsung dari penulisnya, kisah 
muslimah berprestasi dengan hijab masa kini, hingga kisah-kisah 
perjuangan muslimah zaman dahulu. Tentunya dengan bahasa 
yang renyah. Mengikat peran muslimah untuk bisa berprestasi 
tanpa ada rasa canggung dengan hijab yang dikenakan.

@GentaHijrah
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31 Alasan 

Klasik Tak Ingin 

Berhijab
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	 Setiap wanita pasti ingin belajar menjadi pribadi yang lebih 
baik. Sosok yang begitu anggun dengan hati yang cantik untuk 
menjadi pribadi yang shalihah. Salah satunya dengan menutup 
aurat sebab kewajiban setiap muslimah. Namun, gejolak hati masih 
belum bisa memantapkan diri untuk segera menggapai ridha Ilahi. 
Kebanyakan perempuan masih enggan memakai hijab karena 
alasan-alasan klasik. 

	 Yups. Akan dijabarkan 31 alasan klasik tidak berhijab yang 
beredar luas di Indonesia. Nah, bagi kamu yang masih belum meng-
gunakan hijab dalam aktivitas sehari-hari. Coba sekarang sediakan 
pulpen atau stabilo. Cek dan beri tanda pada nomor yang menurut 
kamu: INI SAYA BANGET!

ALASAN KLASIK TAK 
INGIN BERHIJAB
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Nggak dulu deh, saya 
takut nggak istiqamah! 

Nanti malah buka-
tutup hijab.

Lebih baik buka tutup 
hijab sih daripada nggak 
sama sekali, maksudnya 
boleh buka hijab ketika 

ketemu mahram dan di-
tutup lagi ketika bertemu 
bukan mahram. Hehe …
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1.	 Takut Tidak Istiqamah (Buka-Tutup Hijab)

	 Kalau saja semua orang berpikir bahwa tidak mau berhijab 
karena alasan tidak istiqamah. Buka-tutup hijab. Tentunya mereka 
akan meninggalkan agama Islam secara keseluruhan. Orang tidak 
akan shalat sama sekali karena takut tidak istiqamah, begitu pula 
puasa dan ibadah lainnya.

	 Takut haruslah diletakkan pada tempatnya. Apakah kita tidak 
takut pada Sang Pemilik Alam Semesta? Tuhan yang menciptakan 
keindahan tubuh setiap manusia. Semua butuh proses. Mung-
kin saat ini masih suka buka-tutup hijab. Orang yang pertama kali 
menggunakan hijab memang susah jika langsung istiqamah. Per-
caya deh, ketika kita sudah mulai sedikit terbiasa menggunakan 
hijab, istiqamah akan muncul dengan sendirinya, bahkan ada rasa 
malu ketika tidak menggunakan hijab. Itu terjadi pada sahabat saya. 
Awalnya ingin berhijab dan mencoba menggunakannya, tapi masih 
dalam proses kadang pakai hijab kadang nggak, tergantung situasi 
dan mood hari itu. Tapi alhamdulillah sekarang sudah istiqamah 
berhijab. Image yang melekat juga sudah berubah dari si tomboy 
menjadi muslimah anggun. Keren bukan?
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Nggak dulu deh! Saya 
belum siap pakai 

hijab.

Kapan siapnya nih? Coba 
deh kamu tanyakan pada 
hati kecil yang selalu suci 
apakah memang belum 

siap atau memang sudah 
punya 1001 alasan?



6

2.	 Belum Siap Menggunakan Hijab

	 Jika tidak sekarang, lalu kapan lagi? Setahun? Dua tahun? Inilah 
was-was yang berasal dari setan agar kita menunda amalan kebai-
kan. Banyak wanita yang belum siap dan mengaku bahwa hatinya 
masih belum tertata, hatinya masih belum sesuci hijab, namun yang 
perlu diketahui, hijab bukan semata-mata menjadi lambang kesem-
purnaan akhlak maupun hati muslimah tetapi itu sebuah kewajiban. 
Lagipula semua manusia pasti masih jauh dari kata sempurna dan 
bisa dikatakan tak ada manusia yang sempurna, yang dapat dilaku-
kan hanya terus dan terus memperbaiki diri. Jika banyak alasan dan 
menunda memakai hijab atau sampai menunggu sempurnanya 
hati, itu tidak akan pernah terjadi. 

	 Abdullah bin Umar  patut dijadikan renungan, “Jika engkau 
berada di waktu sore, maka janganlah menunggu pagi. Jika engkau 
berada di waktu pagi, janganlah menunggu waktu sore. Manfaatkan-
lah sehatmu sebelum datang sakitmu dan manfaatkanlah hidupmu 
sebelum datang matimu.” (H.R. Bukhari no. 6416) 

	 Hadis ini mengajarkan kita untuk tidak menunda waktu dalam 
melakukan kebaikan. Menjadikan kematian seperti bayang-bayang 
yang siap merongrong sehingga anggapan tersebut dapat mem-
buat kita berubah lebih baik.
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Nanti ya … 
Tunggu dapat 

hidayah.

Emangnya sudah sampai 
mana pencarian tentang 
hidayahnya? Hidayah itu 

dicari loh yah bukan ditunggu. 
Baca buku ini terus yah. Nanti 
dijelasin rinci kok. Semoga jadi 

jalan hidayah yah. Aamiin.
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